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Kvällen inleddes med att Kjell-Åke berättade om Sällskapet boule i Hjo:s verksamhet. 
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§ I 

Mötet öppnas 

Mötet öppnades av ordförande Linnea Hultmark. 

§2 

Val av protokollsjusterare. 

Rådet beslutade att utse Jonas Angshed och Markus Öhman. 

§ 3 

Dagordning 

Rådet beslutade att godkänna föreliggande förslag till dagordning. 

§4 

Genomgång av föregående mötesprotokoll. 

Föregående mötesprotokoll gicks igenom och beslutades att läggas till handlingarna. 

§5 

Att starta upp parasportverksamhet 
Anders Johannesson och Hanna Gånedahl, Västra Götalands Parasportförbund. 

Hanna är kontakt för föreningarna i Hjo som har frågor kring parasportverksamhet 
och/eller vill starta upp detta. 

Anders är från distriktet Fyrbodal och berättade om Kroppefjälls IF i Melleruds 
kommun. En förening som har tre sektioner: innebandy, fotboll och friidrott och som 
har startat upp en framgångsrik parafotbollsverksamhet. 

Mellerud har knappt 9000 invånare och är på så vis relevant att jämföra med Hjo. 

Kroppefjälls IF har samarbetat med Svenska kyrkan kring parasportverksamheten och 
kyrkan har kunnat avsätta en av sina anställda att vara med som ledare. 

Parasportverksamhet är en relativt enkel verksamhet att hålla igång då det inte 
behövs så många träningar per vecka, inga eller få matcher/cuper osv. 

Anders uppmanade föreningarna att våga prova. All form av aktivitet är bättre än 
ingen och väntar man på de perfekta förutsättningarna är risken att det inte blir av 
alls. Ett annat tips var att samarbeta över kommungränserna. 

Det finns ofta bra förutsättningar för att få sponsring om man bedriver 
parasportverksamhet. 

Utdrags bestyrkande 
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Tack vare fotbollsträningen har spelarnas nätverk och mod/vilja att delta i samhället 
stärkts. 

Välkomna att kontakta Hanna och Anders vid frågor om att starta upp paraidrott! 

§ 6 

Information från Fritidsenheten 

Hanna gick igenom föreningsinformationen som skickades ut i samband med kallelsen. 
Den innehöll information om: 

Fritidskortet: Några föreningar har anslutit sig och upplevelsen är att det fungerar 
bra. Förutsättningarna för att hantera Fritidskortet på ett smidigt sätt förbättras 
hela tiden och fler och fler föreningssystem ansluts. 

Årsmöteshandlingar: För att en förening ska kunna få bidrag från Hjo kommun 
och få subventionerad avgift vid hyra av lokal krävs att föreningen årligen skickar 
in senaste årsmötesprotokoll, årsredovisning och revisionsberättelse. För många 
föreningar är det dags för detta nu. 

Unga ledarprogrammet: En ansökan som RF SISU Västra Götaland gjort till 
Leader Östra Skaraborg. Mer information delgavs under § 7. 

Parasport school: Under hösten genomförs Parasport school i Hjo. IFK Hjo 
fotboll och innebandy samt Gymmix Hjo är föreningarna som är med och 
erbjuder tre tillfällen var för deltagarna. I O deltagare har varit med och när 
perioden är slut träffas vi för att fundera över fortsatt verksamhet. Kanske blir 
det Parasport school även hösten 2026 och föreningar som vill vara med kan 
anmäla sitt intresse. 

Jullov och sportlov: Om föreningar arrangerar något på jul- eller sportlovet 
anmäls detta till hanna.nordlof@hjo.se. Jullovet är 20 december-? januari och 
sportlovet är 7-15 februari. Föreningar som ordnar lovaktiviteter i en kommunal 
lokal behöver inte betala någon avgift. 

Filmklipp från föreningen: Vi vill göra en film om föreningslivet i Hjo och behöver 
filmer från föreningarna. Filmerna skickas till Hanna senast 3 I december 2025. 

Volontärbyrån: Volontärbyrån hjälper engagerade människor och ideella 
organisationer att hitta varandra. De förmedlar ideella uppdrag och utbildar 
föreningar i frågor om ideellt engagemang. Registrera föreningen där för att 
kanske hitta fler som vill hjälpa till. 

Tips på olika föreningsbidrag, som till exempel Allmänna Arvsfonden, 
Postkodlotteriets stiftelse och Grannskapsinitiativet. 

Deklarera och betala skatt i en ideell förening: tips för att få koll på detta och 
länk till mer information och webbinarium I december. 

Ucdragsbestyrkande 
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Guldkroksområdet: Förra veckan beslutade Kommunfullmäktige om budgeten för 
2026 och investeringsplanen till och med 2031. Budget för utvecklingen av 
Guldkroksområdet finns med i investeringsplanen men på grund av det svåra 
ekonomiska läget togs beslutet att flytta projektets alla delar ett år. Det innebär 
bland annat att detaljprojektering kommer ske 2027 och ombyggnation av hallen 
2028. Att involvera föreningarna i detaljprojekteringen är fortfarande en 
självklarhet för kommunen och Hanna hör av sig när det är aktuellt. Självklart kan 
föreningar höra av sig när som helst vid frågor eller om man önskar starta 
dialogen tidigare. 

§7 

Information från RF SISU Västra Götaland 

Anders Johansson RF SISU berättade att styrelsen för Leader Östra Skaraborg 
skickat vidare RF SISU:s ansökan Unga ledarprogrammet till Jordbruksverket för 
slutgiltigt beslut. Det kommer att dröja cirka åtta månader innan de ger sitt besked. 
Projektet syftar till att stärka föreningslivet i Hjo men även Tidaholm, Tibro, lgelstorp 
och Värsås, främst genom att erbjuda ungdomar 13-25 år att gå en ledarutbildning. 
Anders uppmanade föreningarna att börja fundera redan nu på vilka ungdomar och 
handledare som kan vara aktuella. 

RF SISU Västra Götaland och Hjo kommun vill erbjuda en inspirerande föreläsning för 
alla som är ledare i en förening i Hjo kommun, någon gång i februari/mars. Kom gärna 
med önskemål om vad den ska handla om, senast 31 januari. 

Rörelse på folkhögskola-projektet tar slut vid årsskiftet. Hjobygdens OK, Sällskapet 
boule i Hjo och Blikstorps AIK har varit med. 

ldrottOnline stängs ned i mars 2026 och idrottsrörelsens nya verksamhetssystem 
heter ldrottsarenan. Detta orsakar bland annat ett glapp när det kommer till att 
ansöka om projektmedel. 

Sparbanksstiftelsen Alfa ger bidrag till föreningar i Hjo ett år till och har samma 
kriterier som tidigare: 
- Stöd till renoveringsprojekt 
- Stöd till energi och miljöprojekt 
- Stöd till idrottsytor, mindre projekt 
- Stöd till säkerhetsprojekt 
- Stöd till utrustning för utövare med funktionsnedsättning 
- Unga Ledare 
- Ny syn på träning och tävling 

§8 

Diskussion om Samsyn Hjo - Hur sprider vi budskapet i föreningarna? 

Det beslutades vid ldrottsrådet i september att alla föreningar som ett första steg tar 
upp Samsyn Hjo på ett styrelsemöte. Till ldrottsrådet 26 november önskar vi 
återkoppling på styrelsernas reaktioner och vilka diskussioner som förts. 

Utdrags bestyrkande 
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Få föreningar hade tagit upp Samsyn i styrelsen och därför beslutades att föreningarna 
får till ldrottsrådet i februari 2026 på sig att göra detta. 

Det togs upp att en utmaning med samsynsiden är när det handlar om att få koll på 
idrotter/föreningar i andra kommuner. Detta trots att samsyn ska finnas även i de 
kommunerna. 

§9 

Övrigt 

Ett önskemål framfördes om att göra det tydligare kring öppettiderna i 
Guldkrokshallen, badet, skolornas idrottshallar och så vidare på hjo.se 

§ 10 

Möten 2026 

Måndag 23 februari - önskemål om onsdag 25 februari istället, vilket beviljades. Tema 
då är Hållbara arrangemang som Hjo velocipedklubb har haft och har projekt kring. 
Onsdag 22 april 
Måndag 21 september 
Onsdag 25 november 

Finns det förslag på teman/frågor att ta upp på ldrottsråd? 
- Tips på bidrag till föreningar. Kanske besök av någon som kan berätta om tips på 
hur man formulerar en ansökan? Anders från Parasportförbundet tipsade om att 
Säffle kommun har en halvtidstjänst med syfte att hjälpa föreningar att söka bidrag. 
Skulle flera kommuner kunna gå ihop för att lösa en sådan tjänst? 

§ 11 

Mötet avslutas 

Ordförande Linnea Hultmark tackade samtliga för deltagande ikväll. Ett särskilt tack 
till Anders och Hanna från Västra Götalands Parasportförbund och till Sällskapet 
boule i Hjo för presentation, lokal och fika. 

Ucdragsbestyrkande 


