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Idrottsradet
Plats och tid  Boulehallen - Nolingsgatan 7, 26 november 2025 kl.18:00

Narvarande  Linnéa Hultmark (C), Ordférande
Markus Ohman, Vice ordférande/Hjo Velocipedklubb
Anders Johansson, RF SISU Vistra Gotaland
Anders Johannesson, Vistra Gotalands Parasportférbund
Hanna Génedahl, Vistra Gétalands Parasportforbund
Hanna NordI&f, Fritidsutvecklare Hjo kommun
Anders Arnoldsson, Hjo Badmintonklubb
Anders Forslund, IFK Hjo
Berit Svensson, Sillskapet boule i Hjo
Carl-Christian Schmiterléw, Hjobygdens OK
Ingemar Siljehult, Blikstorps AIK
Jonas Angshed, Hokensas GK
Kjell-Ake Borchgrevink, Sillskapet boule i Hjo
Magnus Warell, IFK Hjo
Margareta Andersson, Sillskapet boule i Hjo
Per-Ake Lundstrom, IFK Hjo
Par Bergstrom, Foreningen HjoDisc
Sven Stoltz, Sillskapet boule i Hjo
UIf Rudberg, Hjo Velocipedklubb

Utses att Jonas Angshed och Markus Ohman
justera
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Ja;as Angshe Markus Ohman

Kvillen inleddes med att Kjell-Ake berittade om Sillskapet boule i Hjo:s verksamhet.
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§ I
Motet 6ppnas

Motet oppnades av ordférande Linnéa Hultmark.

§2

Val av protokollsjusterare.

Radet beslutade att utse Jonas Angshed och Markus Ohman.

§3

Dagordning

Radet beslutade att godkinna foreliggande forslag till dagordning.

§4

Genomgang av foregaende motesprotokoll.

Foregiende métesprotokoll gicks igenom och beslutades att laggas till handlingarna.

§5

Att starta upp parasportverksamhet
Anders Johannesson och Hanna Ganedahl, Vistra Gotalands Parasportférbund.

Hanna idr kontakt for féreningarna i Hjo som har fragor kring parasportverksamhet
och/eller vill starta upp detta.

Anders dr fran distriktet Fyrbodal och berittade om Kroppefjills IF i Melleruds
kommun. En férening som har tre sektioner: innebandy, fotboll och friidrott och som
har startat upp en framgangsrik parafotbollsverksamhet.

Mellerud har knappt 9000 invanare och ar pa sa vis relevant att jimféra med Hjo.

Kroppefjills IF har samarbetat med Svenska kyrkan kring parasportverksamheten och
kyrkan har kunnat avsitta en av sina anstallda att vara med som ledare.

Parasportverksamhet dr en relativt enkel verksamhet att hélla iging dd det inte
behdvs sa manga traningar per vecka, inga eller fa matcher/cuper osv.

Anders uppmanade féreningarna att vaga prova. All form av aktivitet dr battre 4n
ingen och vdntar man pa de perfekta forutsittningarna ar risken att det inte blir av
alls. Ett annat tips var att samarbeta 6ver kommungranserna.

Det finns ofta bra forutsittningar for att fa sponsring om man bedriver
parasportverksamhet.
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Tack vare fotbollstraningen har spelarnas nitverk och mod/vilja att delta i samhillet
starkts.

Vilkomna att kontakta Hanna och Anders vid fragor om att starta upp paraidrott!

§6
Information fran Fritidsenheten

Hanna gick igenom foreningsinformationen som skickades ut i samband med kallelsen.
Den inneholl information om:

- Fritidskortet: Nagra foreningar har anslutit sig och upplevelsen ar att det fungerar
bra. Forutsdttningarna for att hantera Fritidskortet pa ett smidigt sitt forbattras
hela tiden och fler och fler féreningssystem ansluts.

- Arsméteshandlingar: Fér att en forening ska kunna i bidrag frin Hjo kommun
och fa subventionerad avgift vid hyra av lokal kravs att foreningen érligen skickar
in senaste arsmdtesprotokoll, arsredovisning och revisionsberittelse. For minga
foreningar ar det dags for detta nu.

- Unga ledarprogrammet: En ansokan som RF SISU Vistra Gétaland gjort till
Leader Ostra Skaraborg. Mer information delgavs under § 7.

- Parasport school: Under hosten genomférs Parasport school i Hjo. IFK Hjo
fotboll och innebandy samt Gymmix Hjo dr foreningarna som ar med och
erbjuder tre tillfdllen var for deltagarna. |0 deltagare har varit med och nar
perioden ar slut traffas vi for att fundera 6ver fortsatt verksamhet. Kanske blir
det Parasport school dven hosten 2026 och foreningar som vill vara med kan
anmala sitt intresse.

- Jullov och sportlov: Om féreningar arrangerar nagot pa jul- eller sportlovet
anmals detta till hanna.nordlof@hjo.se. Jullovet dr 20 december-7 januari och
sportlovet dr 7-15 februari. Foreningar som ordnar lovaktiviteter i en kommunal

lokal behéver inte betala nagon avgift.

- Filmklipp fran féreningen: Vi vill géra en film om féreningslivet i Hjo och behdver
filmer fran féreningarna. Filmerna skickas till Hanna senast 31 december 2025.

- Volontirbyran: Volontirbyran hjilper engagerade minniskor och ideella
organisationer att hitta varandra. De formedlar ideella uppdrag och utbildar
foreningar i fragor om ideellt engagemang. Registrera foreningen dir for att
kanske hitta fler som vill hjalpa till.

- Tips pa olika foreningsbidrag, som till exempel Allminna Arvsfonden,
Postkodlotteriets stiftelse och Grannskapsinitiativet.

- Deklarera och betala skatt i en ideell forening: tips for att fa koll pa detta och
lank till mer information och webbinarium | december.
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- Guldkroksomradet: Férra veckan beslutade Kommunfullmiktige om budgeten for
2026 och investeringsplanen till och med 203 1. Budget for utvecklingen av
Guldkroksomradet finns med i investeringsplanen men pa grund av det svdra
ekonomiska ldget togs beslutet att flytta projektets alla delar ett ar. Det innebar
bland annat att detaljprojektering kommer ske 2027 och ombyggnation av hallen
2028. Att involvera foreningarna i detaljprojekteringen ar fortfarande en
sjalvklarhet for kommunen och Hanna hér av sig nar det ar aktuellt. Sjalvklart kan
foreningar hora av sig nar som helst vid fragor eller om man 6nskar starta

dialogen tidigare.

§7
Information fran RF SISU Vistra Goétaland

Anders Johansson RF SISU berittade att styrelsen for Leader Ostra Skaraborg
skickat vidare RF SISU:s ansdkan Unga ledarprogrammet till Jordbruksverket for
slutgiltigt beslut. Det kommer att dréja cirka atta manader innan de ger sitt besked.
Projektet syftar till att stirka foreningslivet i Hjo men dven Tidaholm, Tibro, Igelstorp
och Virsas, frimst genom att erbjuda ungdomar 13-25 ar att ga en ledarutbildning.
Anders uppmanade féreningarna att borja fundera redan nu pa vilka ungdomar och
handledare som kan vara aktuella.

RF SISU Vistra Gotaland och Hjo kommun vill erbjuda en inspirerande foreldsning for
alla som ar ledare i en férening i Hjo kommun, nidgon gang i februari/mars. Kom girna
med Onskemal om vad den ska handla om, senast 31 januari.

Rérelse pa folkhdgskola-projektet tar slut vid drsskiftet. Hjobygdens OK, Sillskapet
boule i Hjo och Blikstorps AIK har varit med.

IdrottOnline stangs ned i mars 2026 och idrottsrorelsens nya verksamhetssystem
heter Idrottsarenan. Detta orsakar bland annat ett glapp nar det kommer till att
ansoka om projektmedel.

Sparbanksstiftelsen Alfa ger bidrag till foreningar i Hjo ett ar till och har samma
kriterier som tidigare:

- $tad till renoveringsprojekt

- Stod till energi och miljoprojekt

- Stod till idrottsytor, mindre projekt

- Stod till sikerhetsprojekt

- $tod till utrustning for utévare med funktionsnedsattning

- Unga Ledare

- Ny syn pa trining och tivling

§8
Diskussion om Samsyn Hjo — Hur sprider vi budskapet i féreningarna?

Det beslutades vid Idrottsradet i september att alla féreningar som ett forsta steg tar
upp Samsyn Hjo pa ett styrelseméte. Till Idrottsradet 26 november dnskar vi
aterkoppling pa styrelsernas reaktioner och vilka diskussioner som forts.

Justerandes signatur
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Fa foreningar hade tagit upp Samsyn i styrelsen och darfor beslutades att foreningarna
far till Idrottsradet i februari 2026 pa sig att gora detta.

Det togs upp att en utmaning med samsynsidén dr nar det handlar om att fa koll pa
idrotter/foreningar i andra kommuner. Detta trots att samsyn ska finnas dven i de

kommunerna.
§9
Ovrigt

Ett 6nskemal framfordes om att géra det tydligare kring oppettiderna i
Guldkrokshallen, badet, skolornas idrottshallar och s vidare pa hjo.se

§ 10
Moten 2026

Méndag 23 februari — énskemal om onsdag 25 februari istillet, vilket beviljades. Tema
da dr Hallbara arrangemang som Hjo velocipedklubb har haft och har projekt kring.
Onsdag 22 april

Mandag 2| september

Onsdag 25 november

Finns det forslag pa teman/fragor att ta upp pa ldrottsrad?

- Tips pd bidrag till féreningar. Kanske besdk av ndgon som kan beritta om tips pa
hur man formulerar en ansékan? Anders fran Parasportférbundet tipsade om att
Siffle kommun har en halvtidstjanst med syfte att hjilpa foreningar att soka bidrag.
Skulle flera kommuner kunna ga ihop for att I6sa en sadan tjinst?

§ 11
Moétet avslutas

Ordforande Linnéa Hultmark tackade samtliga for deltagande ikvall. Ett sarskilt tack
till Anders och Hanna fran Vistra Gétalands Parasportférbund och till Sillskapet
boule i Hjo for presentation, lokal och fika.
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