
Vaccination mot den nya influensan i Hjo kommun - 
så här kommer det att gå till
Snart startar den landsomfattande vaccinationen mot den nya influensan. Hela Sveriges befolk-
ningen kommer att erbjudas vaccination. Västra Götalandsregionen ansvarar för vaccinationen 
i vårt område och annonserar övergripande.  Genom detta informationsblad får du information 
om vad som gäller lokalt i Hjo kommun. 

Du som är boende i Hjo kommun har alltid möjlighet att bli vaccine-
rad via den vårdcentral där du är listad dvs Hjo vårdcentral eller  
Hälsocentralen i Hjo. Du kan eventuellt bli erbjuden vaccination av 
din arbetsgivare. Information får du i så fall av din arbetsgivare.  

Antal vaccinationsdoser som levereras till vårdcentralerna kommer 
att variera från vecka till vecka. Du får därför vara beredd på att 
eventuellt att behöva återkomma en annan dag.

Tänk på att det kan uppstå väntetider när många vill vaccinera sig 
samtidigt!

OBS! Det är viktigt att du går till den vårdcentral där du är listad.

RISKGRUPPERNA
De allra flesta blir inte sjukare av nya influensan än vad de blir av en 
vanlig influensa. Men precis som vid säsongsinfluensa riskerar vissa 
människor att bli allvarligt sjuka med svåra komplikationer. Tillhör du 
någon av nedanstående grupper så får du förtur.

•	 Kronisk hjärt- och kärlsjukdom (mer än enbart högt blodtryck)
•	 Kronisk lungsjukdom (till exempel mediciskt behandlad astma 

eller KOL)
•	 Svårinställd diabetes
•	 Nedsatt immunförsvar (på grund av sjukdom ellerbehandling 

med läkemedel t ex cellgifter)
•	 Kronisk lever- eller njursvikt
•	 Extrem fetma (störst risk vid BMI > 40) eller neuromuskulära 

sjukdomar som påverkar andningen
•	 Barn med CP/multifunktionshandikapp
•	 Gravida

RISKGRUPPER VACCINERAS ENLIGT FÖLJANDE
För att minska risken för långa väntetider har vi delat upp  
vaccinationstider på olika åldersgrupper.

			   Vecka 43	 Vecka 44
Veckodag		 Åldersgrupp	 Åldersgrupp
måndag		  upp till 30 år	 51-65 år
tisdag		  upp till 30 år	 51-65 år
onsdag 		  31-50 år	 66 år och äldre
torsdag		  31-50 år	 66 år och äldre
fredag		  51-65 år	 66 år och äldre

Vecka 45
Alla i riskgrupperna oavsett ålder är välkomna.

Vecka 46-48
Riskgrupperna får sin andra dos. OBS! Det måste gå 3 veckor  
mellan din första och andra dos.

VACCINATIONSPLATSER OCH TIDER (vecka 43-48)

Hjo vårdcentral, vecka 43-45
mån - fre 	 15.00-17.00

Vecka 46-48
mån - tors 	15.00-17.00

Hälsocentralen Hjo, vecka 43-48
mån - fre 	 16.00-20.00
lör - sön	 13.00-15.00 (alla oavsett ålder är välkomna)

Barn i riskgrupperna
Barn i åldrarna 6 mån - 3 år vaccineras på barnmottagningar eller 
barnkliniker. Kontakta din behandlande läkare/mottagning.

Barn 3 - 6 år vaccineras på BVC. Ring din Barnavårdscentral/BVC 
där du är listad.

Barn under 6 månader vaccineras inte.

Hjo vårdcentral - BVC
Ring för tidsbokning på tfn 0503-227 37 eller 227 38 

Hälsocentralen Hjo - BVC
mån - fre 	 16.00-20.00 
lör - sön	 13.00-15.00

Gravida
Är du gravid så kommer du att erbjudas vacccination via MVC  
följande tider:

Vecka 43, mån - fre 15.00 - 17.00 (andra dosen efter överenskommelse)

Du som...
bor på särskilt boende eller är inskriven i kommunal hemsjukvård 
och/eller biståndsbedömd dagverksamhet inom äldre och handi- 
kappomsorg kommer att erbjudas vaccination av Hjo kommun. 
Information kommer att meddelas till dig eller eventuell god man/
anhörig.

VACCINATION AV ÖVRIGA INVÅNARE I HJO
Från vecka 49 börjar vaccinationen av övriga invånare i 
Hjo kommun. Information om åldersgruppsindelningen 
kommer att annonseras i lokal dagspress och på www.hjo.se.

VACCINATIONSPLATSER OCH TIDER (från och med vecka 49)

Hjo vårdcentral
mån - tis 	 15.00 - 17.00
ons 	 15.00-18.00
tors 	 15.00-17.00

Hälsocentralen Hjo 
mån - fre 	 16.00-20.00 
lör - sön	 13.00-15.00 (alla oavsett ålder är välkomna)

Barn inskrivna på BVC (3-6 år)  
Barn mellan 6 mån och 3 år vaccineras endast om de tillhör en 
riskgrupp.

Hjo vårdcentralen - BVC
Ring för tidsbokning på tfn 0503-227 37 eller 227 38 

Hälsocentralen Hjo - BVC
mån - fre 	 16.00-20.00 
lör - sön	 13.00-15.00

Elever i Hjo
Alla elever inskrivna i skolhälsovården i Hjo kommun kommer att 
få information och erbjudande om vaccination via skolhälsovården. 
Informationen kommer att skickas hem med eleverna.

LÄS GÄRNA PÅ KOMMUNENS WEBBPLATS
www.hjo.se/nyainfluensan

OBS! Eventuella ändringar av tider anslås på www.hjo.se
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