Piren

Hjo kommuns korttidsavdelning




Lite fakta om Piren

Piren ligger pa andra vaning i samma byggnad som Sjoryds
aldreboende med narhet till Stadsparken och Vattern.

Du ansdker hos bistandshandlaggaren om vistelse pa korttiden
nar ditt omvardnadsbehov under en begriansad period inte kan
tillgodoses i hemmet. Bistandshandlaggarna nas pa telefon
0503-354 49, 352 87 eller 352 72.

Vad ar korttidsvistelse?

En del kommer till korttidsavdelningen for rehabilitering. Du
kanske behover stod att aterhamta dig efter skada, sjukdom
eller funktionsnedsattning med mal att du ska kunna leva ett sa
sjalvstandigt liv som mojligt och atervinda hem. Du sjilv bidrar
till din rehabilitering genom att vara aktiv under din vistelse pa
Piren och gor de vardagliga sysslor som du kan klara av.
Personalens arbetar ocksa utifran ett rehabiliterande synsitt
med malet att starka just dina formagor.

Andra vistas pa korttidsavdelningen for att ge en anhorig
mojlighet till avlastning.

Korttidsvistelsen beviljas for en avgransad tid, tillfalligt eller
regelbundet. Aterkommande korttidsvistelser kallas vaxelvard.



Personal

Pa Piren finns det tillgang till omvardnadspersonal dygnet runt
som ger omvardnad och tillsyn efter individuella behov. De
ansvarar for den dagliga omsorgen och utfor aven delegerade
hilso- och sjukvardsuppgifter. Sjukskoterska finns alltid
tillganglig. Sjukskoterskan kan svara pa fragor som ror t ex
lakemedel och sjukdomstillstand. (Om du sjalv vill kan dina
anhoriga fa sadana uppgifter direkt fran sjukskoterskan.)

Till korttidsavdelningen hor ocksa arbetsterapeut och
fysioterapeut som svarar pa fragor kring rehabilitering och
hjalpmedel.

Lakare besoker Piren regelbundet. Akuta och planerade besok
kan ocksa bli aktuellt pa vardcentral eller annan vardinrattning.
Vid sadana besok utanfor korttidsavdelningen ska dina anhériga
folja med i forsta hand.

Besok

Anhoriga och vanner ar nar som helst valkomna att besoka dig.
Husdjur ar ocksa valkomna. Vid maltiderna ar det bra om dina
anhoriga och besokare vintar i dagrummet eller pa ditt rum.
Om dina gaster vill, finns det i regel mojlighet att kopa kaffe av
personalen for 5 kronor.



Bra att veta om Piren

Cirkatider for maltider:

e Frukost kl 08:30
e Lunch kl 12:30
e Em kaffe kI I5
e Kvallsmat kil 17
o Kuvallskaffe ki 19-21

| mojligaste man erbjuds
enkelrum under din korttids-
vistelse, men det kan inte
garanteras. Mojlighet till egen rumstelefon finns inte, men du
kan lana avdelningens telefon och du kan saklart ha med dig din
egen mobiltelefon.

Personalen hjalper till med tvatt av personliga klader om de ar
markta och klarar maskintvatt.

Bra saker att ta med sig till Piren:
e Hygienartiklar: tval, schampo, tandborste och tandkram,
kam och ev rakapparat.
Hjalpmedel: rollator, rullstol
Mediciner, aven dosett om det anvands
Inkontinenshjalpmedel
Egna klader och skor
Egen mobiltelefon



Kvalitetssakring av arbetet

Teammoten

Vard- och omsorgspersonalen ansvarar for att du ska fa basta
mojliga vard och omsorg. Som ett led i detta samlas
sjukskoterska, arbetsterapeut, sjukgymnast och
omvardnadspersonal till regelbundna teamtraffar. Dar forsoker
man tillsammans hitta losningar for att du och ovriga gaster ska
ha det sa bra som mojligt.

Nationella kvalitetsregister

For att kunna utveckla och sakra vardens kvalitet anviands
nationella kvalitetsregister, dar uppgifter om dig registreras.
Registren gor det mojligt att folja upp och forbattra varden
och omsorgen for dig och andra i samma situation. Ju fler som
ar med desto sakrare blir resultaten.

De uppgifter som registreras ar bl.a. personnummer,
vardkontakter, diagnos och medicinska stallningstaganden. Dina
uppgifter ar sekretesskyddade och tas bort nar de inte langre
behovs. Din medverkan i registren ar frivillig och paverkar inte
den vard du far. Vill du veta mer eller tacka nej till registrering,
ta da kontakt med personalen.



Vardighetsgarantier

| socialtjanstlagen finns en nationell vardegrund. Inneborden av
den ar att dldre manniskor ska fa leva ett vardigt liv och kianna
valbefinnande.

Garantierna ar utformade i samrad med brukare och anhoriga
inom Vard och Omsorgs olika arbetsomraden. Har ar
vardighetsgarantierna for korttidsvistelse:

Att fa ett gott bemdtande och bli sedd och lyssnad till som
mdnniska dr nyckeln till ett vérdigt liv.

Vi garanterar att vi bemoter dig med vanlighet, vardighet och
respekt. Det innebar t ex att vi som arbetar inom Vard och
Omsorg inte anvander mobiltelefoner och datorer for privat
bruk under arbetstid.

Vi arbetar aktivt med vardegrundsfragor pa var enhet for att
halla vardegrunden vid liv.

Att kdnna sig trygg med hjdlpen man fdr och inte behova byta
personal allfor ofta dr viktigt.

Vi garanterar att vi alltid behaller 50% av kind och van
personal i tjanst nar vi planerar semesterledigheter. Med kand
och van personal menar vi fastanstalld personal och vikarier
som fatt en ordentlig introduktion i arbetet och som sedan
arbetat kontinuerligt i verksamheten.



Att ha inflytande over sin vardag och ha mdjlighet att pdaverka
innehdllet i sina insatser betyder mycket for att man ska ha ett
vdrdigt och meningsfullt liv.

Vi garanterar att vi lyssnar pa dig och skriver ner dina egna
onskemal i en genomférandeplan. Om du vill kan du ha med
dig en anhorig nar vi traffas for att skriva din
genomforandeplan. Genomforandeplanen ska vara skriven
inom tva dagar efter det att insatsen paborijats.
Genomforandeplanen ska dndras nir dina behov forandras, sa
att personalen alltid kan se i planen hur vi ska arbeta for ditt
basta.

Att fortsdtta att vara aktiv, i stort och i smatt, dr viktigt for att
kdnna meningsfullhet i livet.

Vi garanterar att du erbjuds minst en gemensam aktivitet per
dag, t ex tidningslasning, spel eller nagon annan aktivitet.




Avgifter

Aktuella omvardnadsavgifter, matkostnader och
jamkningsmoijligheter kan du lasa om i kommunens broschyr om
avgifter. Du kan ocksa kontakta kommunens avgiftshandlaggare pa
telefonnummer 0503-352 16 for mer information.

Synpunkten — om kommunens utvecklingsarbete

Har du forslag, synpunkter eller klagomal pa var verksamhet har pa
Piren ar vi tacksamma om du delger oss detta! Det ger oss majlighet
att forbattra och utveckla var verksamhet. Delge oss dina tankar
direkt eller anvand Synpunkten. Mer information om kommunens
forbattringsarbete finns i folder vid entrén till Sjoryd eller via
kommunens hemsida.

Kontakt

Korttidsavdelningen Piren, Karlsborgsvagen 4F, 544 33 Hjo

Telefonnummer till avdelningen 0503-354 64
Sjukskoterskeexpedition 0503-354 69
Enhetschef Hannele Nikula Raneryd 0503-354 90

e-post: hannele.nikula.raneryd@hjo.se
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