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Folkhalsoradet
Plats och tid Oringen, Kommunhuset, k. 8.30 — 11.15

Ledamoter

Pierre Rydén (S), ordforande
Fredrik Qvist (M), vice ordférande
Lisbeth Ider (V)

Bjorn Brone (L)

Ann-Christine Fredriksson (M)
Lars Glad (M)

Ewa Thorstensson (M)

Magnus Rosén, chef Narhalsan

Lena Gustavsson, chef Folktandvarden

Lisbeth Gothberg, kommundirektor

Annika Eclund, Utvecklings- och elevhilsochef (ersitter Marie-Louise Brage)
Eva Ulfenborg, chef Arbete och socialtjanst samt Vard och omsorg

Christina von Tell, folkhalsostrateg

Catrin Hulmarker (M)
Petra André, chef Halsocentralen i Hjo AB
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Valkomnande av nya ledamoter: Fredrik Qvist (OHSN, M) och
Marie-Louise Brage (BoU-chef)

Marie-Louise Brage var franvarande sa endast Fredrik Qvist hilsades vilkommen.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Val av vice ordforande
Folkhalsoradet beslutade att utse Fredrik Qvist till vice ordforande.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Presentation: Forslag till verksamhetsberattelse 2019

Christina von Tell presenterade ett forslag till verksamhetsberittelse for 2019, vilken antogs.

Justerandes signatur A Utdragsbestyrkande
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Presentation av folkhilsoinsatser pa gang

Christina von Tell presenterade de folkhilsoinsatser som ar pa gang just nu, bade kopplat till de
prioriterade folkhdlsoomradena och aven annat arbete.

usterandes signatur Utdragsbestyrkande
g gsbesty
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Diskussion: onskemal om kommande utvecklingsdag

Christina von Tell presenterade nagra forslag till kommande utvecklingsdag 20/4, vilka var
foljande:

Forslag |: Agenda 2030 (kravs att vi byter datum).

Forslag 2: Workshop for att ta fram langsiktiga mél och indikatorer.

Forslag 3: Studiebesok.

Forslag 4: Bjuda in verksamheter fran kommunen som far beratta om sitt arbete.

Forslag 5: Kunskapshojande foreldsning inom nagot visst omrade.

Foljande synpunkter kom in:

- Gora en kombination av forslag 2 och 5. Fa mer info om PYC (Parenting Young Children),
ett program for foraldrar med nedsatt kognitiv formaga. Fordjupa sig i SAMKRAFT, ett
initiativ kring tidiga insatser i Tidaholm.

- Ha en kunskapsforeldsning om Barnkonventionen eller om omstillningen i sjukvarden, vad
innebdr det for oss?

- Gor en kombination av forslag 2, 4 och 5.

- Forslag | ar inte aktuellt da det inte dr onskvart att byta tid.

Christina von Tell och Eva Ulfenborg ska ta med sig allt detta och utforma ett forslag till
utvecklingsdag vilket de ska skicka ut till ledaméterna i god tid innan sa att de kan komma med
synpunkter om de vill.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Beslut vid foregaende mote

Foregaende mote antogs Folkhilsoplanen for 2020, samt att motestider for Folkhilsoradet 2020
faststdlldes. Ingen ledamot hade nagon synpunkt pa detta.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Information fran Strategigruppen

Lisbeth Gothberg presenterade information om modellsamverkan. Forskare har foljt detta
arbete, med fokus pa kraftsamlingsomradena Fullféljda studier och Psykisk hilsa, och kommer att
fortsitta folja det. Arbetsmodellen har visat sig vara framgangsrik och forskarna ar imponerade.
De beskriver den mer som en koordinerande struktur snarare dn en styrmodell vilket ar
positivt.

Det har skett intensivt arbete for att skapa forstaelse for att folkhilsoarbetet inte ar nagon quick
fix dar man far snabba resultat, utan det giller att hélla i och halla ut. Det finns nu
verksamhetsplan for alla kraftsamlingsomraden och de ska fa fortsitta.

Lisbeth ska limna over ordférandeposten i strategigruppen till Kajsa Eriksson Larsson,
kommunchef i Karlsborg.

Inger Hannu, enhetschef pa Skaraborgsenheten i Vistra Goétalandsregionen, kommer att aka ut
till samtliga kommuner och traffa kommundirektorer och folkhilsostrateger for att folja upp
kraftsamlingsomradena lokalt samt hitta nasta forslag till ytterligare kraftsamlingsomrade.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Information/rapport fran ledamoterna

Fredrik Qvist: OHSN har stillt sig bakom en handlingsplan for suicidprevention. Den innebir
bland annat att kommunerna bor ha en handlingsplan i suicidprevention. Det finns en nollvision
om sjalvmord i Vastra Gotaland.

Lisbeth Ider: Forandring av sjukvarden, varden ska bedrivas nirmre manniskor. Befarar att det
blir ytterligare pafrestning pa personalen i varden om allt ska hinga pa dem. Fatt rapporter fran
Nara Vard-projekt, fran vardcentral i Toreboda. Lokala professioner bildar team. Stor satsning
pa digitalisering.

Ewa Thorstensson: Sigghusberg gar enligt plan, invigning 1:a april. Kommer att bli fullt direkt.
Kan ev. stinga en avdelning pa Sjoryd p.g.a bristande efterfragan. Dragit iging Antligen Mandag,
oppen fika varje mandag for seniorer pa Rodingen.

Lars Glad: Bra vinter ur underhallssynpunkt med mycket lite snd, vilket innebar att pengar kan
ga till annat. Estrid Ercison-skolan rullar pa, inflyttning 2022. Inom en vecka bor upphandling av
entreprenor vara klar. Tror att man klarar budget. Kommer inte att sdka bidrag for GC-vag i ar.
Ser istillet dver behov och OP, ska sen dra iging med GC-vigar igen 2021. Sanna har utretts for
farlighet, ska sanera deponin sa att man kan bygga nirmre. Avfall Ostra Skaraborg, avfallsplan blir
troligtvis framskjuten, storre fraga ar hur vi kan minska avfall. ROS ska fa ny forbundsdirektor.

Bjorn Brone: Beviljat bygglov for skolan. Detaljplaner ute for granskning. Gamla Konsumhuset
ska tillatas mer verksamhet dn vad som gors idag. Hamnkrogens uteservering blir legaliserad (har
varit tillfdllig tidigare). Byggnamnden har blivit JO-anmald men den var pa icke tillrackliga grunder
sa JO avfirdade det.

Ann-Christine Fredriksson: Ny skolchef har tilltraff, Marie-Louise Brage. Ska triffa
foraldraforening i Korsberga angaende nybyggnation/utbyggnation. Har varit ute tillsammans med
Marie-Louise pa olika verksamhetsbesok. Finns sma robotar for barn som inte kan vara pa plats i
skolan, finns tre i kommunen och tva anvinds.

Lena Gustafsson: Ska vara med pa Temavecka: Livsstil for ak 7 elever. Har fatt tandborstar
frin Folkhilsoradet. Far ej pengar fran OHSN till tandborstar, men ska fortsitta anda. Har ett
samarbete med BVC. Har ett pilotprojekt med distanskonsultationer, ska breddinforas under
varen. Tandldkarsituation vildigt svar, en som sade upp sig med 2v varsel, en som fick stroke

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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veckan innan hen skulle borja jobba. Far ha likare fran Gbg som bor pa hotell. Finns ett
samarbete med Skdvde och Tidaholm, men de har ocksa svart med tandlikare. Ar 4nda vid gott
mod.

Magnus Rosén: Startat upp en triage-mottagning for ca ett ar sedan, for att minska tryck pa
akuten. Har hyggligt med lakare, varav en ska jobba mot kommunen. Bérjar 9:onde mars. Har
anstallt en psykolog i HjoTiBorg. Ska ga in i projekt som heter Learn to Cope, handlar om att
fanga in langtidssjukskrivna ("tunga patienter”) och fa passiva vardtagare ska bli aktiva patienter.
Studiecirkelformat. Vardcentralen vixer i antal patienter/kunder. Har startat ett
ombyggnadsprojekt, ska se over ekonomin for detta och aven ha i beaktande personalens
sakerhet. Har ont om platser/rum for sjukskdterskor idag. Finns nagot som heter Narhilsa
online, maste marknadsforas mer.

Annika Eclund: Haft 6verlimning med Marie-Louise. Det finns forbattringspotential kring den
politiska styrningen och det systematiska kvalitetsarbetet. Haft omtag med forsteldrare, nu ar
det 12 stycken nya som utgor en forstelarargrupp. Ska presentera arbete med skolfranvaro for
politiker, det ar en hjartefraga och otroligt viktigt.

Eva Ulfenborg: Inflode av drenden har varit okej pa senaste tid, innan jul var det mycket men
nu har det lugnat ned sig. Kan jobba mer med de olika darendena nu, bland annat elever med hog
franvaro dar familjen har problematik. Sigghusberg blir fullt fran start. Hogt tryck pa hemvarden.
Tyvarr hog sjukfranvaro pa personal inom varden.

Lisbeth G6thberg: Intensivt arbete med tre budgetar, 2019 ars uppfoljning, 2020 ars
nuvarande budget och 2021 ars kommande budget. Relativt sett har vi god styrning av
ekonomin. Det finns utmaningar men vi har kontroll. Jobbar med heltid som norm. Finns en
grupp som jobbar aktivt med sjukskrivningar hos kommunanstillda. Finns uppdrag att sanka
sjuktalen och hamta hem en miljon kronor, miljonen ar procentuellt utdelad pa alla
verksamheter sa att alla verksamheter jobbar med detta och det inte blir endast en HR-fraga.
Viktigt att man jobbar med forebyggande insatser innan personer blir langtidssjukskrivna.
Overlimning av kommundirektérskapet till Eva Ulfenborg pa gang, kommer att bli smidigt och
bra samt att kommunen forlorar ingen tid

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Ovriga fragor

Christina von Tell: Tilligger att vi har en grupp som jobbar med sjukskrivningarna
kommunévergripande (alltsa inte enbart kommunen som arbetsgivare), dir exempelvis
Narhalsans rehabkoordinator ingar. Man har diskuterat och ringat in problemet samt diskuterat
mojliga forbattringar gallandes informationséverlamning mellan arbetsgivare och likare. Man har
dven i samarbete med Samordningsforbundet Ostra Skaraborg planerat en dag di Asa Kadowaki
ska komma till Hjo och hilla i tre stycken foreldsningar kring psykisk ohalsa (vilket ar en stor
faktor i sjukskrivningarna).

Pierre Rydén: Viktigt att en kommundirektor stottar folkhdlsoarbetet och dar har Lisbeth varit
otroligt drivande och en positiv kraft. Stort tack riktas till henne.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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