SAMMANTRADESPROTOKOLL Siéan
2023-10-09 1 (13)

Folkhalsoradet

Pracs och cid Sammantradesrum Fullmiktige, Stadshuset, Hjo, kl. 09-1 |
Besluande Ledamocer

Ann-Christine Fredriksson (M)
Matilda Jansson (L), vice ordférande
Pierre Rydén (S)

Ase Nicklasson (SD)

Ovriga ordinarie delagare Anna Lundborg, ersatte lvan Opacak, klinikchef Folktandvarden Hjo
Annika Eclund, Elevhalsochef, ersatte Mari-Louise Brage, skolchef
Annika Torner, vard- och omsorgschef
Christer Svensson, kultur-, turism-, och fritidschef
Christina von Tell, folkhdlsostrateg
Eva Ulfenborg, kommundirektor
vam= Onpereate- fehnleiet RelcearrdvirdenHig
Linda Fred, ersatte Charlotte Warling, chef Socialtjanst
Maria Berg, t.f. Samhallsbyggnadschef (anslot kl. 09.30)

Sasa Lazic, vice verksamhetschef hilsocentralen Hjo

Frlnvarande Eva-Lott Gram (KD), ordférande
Knut Indebetou (M)
Magnus Rosén, klinikchef Narhalsan Hjo
Malin Carlbom (M)

Stefan Swenson (M)

Utses ate justera Pierre Rydén
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Folkhalsoradet

Fhr § |

Dagordning

Folkhdlsoradet beslutar att faststilla dagordningen.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr §2

Val av protokolljusterare

Pierre Rydén utses att justera dagens protokoll.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr § 3

Information om forutsattningar for folkhalsoarbetet, anstallning och
avtal

Nya folkhilsoavtal arbetas fram nu under 2023, mellan DRNO-kommun och DRNO- Skaraborgs
kommunalforbund. Fran 2026 ska man ha ett mer likalydande folkhélsoavtal i hela Vastra Gotaland.
Utredning inklusive workshops och intervjuer gjordes hosten 2022 och har anvints vid
framtagandet av nya folkhdlsoavtal. Ett exempel pa forandring ar att man ser Sver behov till en
mer behovsanpassad finansieringsmodell samt mojlighet till arlig upprakning enligt regionindex.

Bida avtal ska beslutas i DRNO |6:e november och troligtvis i Skaraborgs kommunalférbund 10:e
november. Sen ar forhoppningen att kommunerna undertecknar under december. Avtalen
kommer gilla ett ar at gangen fran 2024-2025. Fran | jan 2026 ska avtalen med alla kommuner i
Viastra Gotaland ska vara mer likalydande.

Angdende anstilining: Pa OSN mote den 27 sep beslutades Regionhilsans uppdrag for 2024. |
underlaget framgar forslag pa forandring att folkhilsostrategerna ska anstillas av kommunerna,
fran | jan 2025. Fragan beredas under 2024. Mer information kommer i kommundialog samt
separata digitala tillfillen dar delregionala nimndens presidium svarar pa fragor kring
folkhdlsoavtalet pa motet deltar adven representanter for regionhdlsan som dr
folkhidlsostrategernas nuvarande arbetsgivare. Regionhidlsan svarar pa fragor kring
folkhélsostrategerna och processen kring att kommunerna eventuellt blir arbetsgivare.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr § 4
Genomgang och diskussion kring Folkhalsoplan 2024

Christina von Tell presenterade forslag till Folkhdlsoplan i Hjo 2024. Revideringen har skett med
inspelen fran Folkhalsoradet i atanke (det som framkom under workshop pa férra Folkhalsoradet).
Inga storre foriandringar utan sma justeringar. Den stdrsta foriandringen ar borttagande av
prioriterat omrade "Gott psykiskt vilbefinnande”. Detta da det arbetet faller inom den kommunala
aktivitetsplanen for psykisk hilsa och suicidprevention och diarfor ej behover sta med i
Folkhélsoplanen ocksa.

Folkhdlsoradet antog forslaget med en forandring av benamning av TSI-koordinator till SAMBU-
samordnare.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr§ 5

Information fran Vistra Goétalandsregionen, Delregional naimnd
Ostra (DRNO)

Négra av de vanligt férekommande punkterna fran arets kommundialoger mellan DRNO och
respektive kommun i Skaraborg:

e En vag in (EVI). Uppfattningen hos de som arbetar med EVI ar att funkat bra, det ar dven vad
som framkommit nar man fragat vardnadshavare som haft kontakt med EVI.
o Inspel fran Folkhilsoradet
= Vilka har man fragat i uppfoljningen? Inte de som inte kommit in till EVI. Man
har inte fatt en helhetsbild!
= Skola och elevhilsa ar inte ndjda med EVI. Det har funnits skavdialog i
Skaraborg kring detta, vilken har havererat.
*  Viktigt att ta upp detta med EVI pa kommundialogen i eftermiddag.
e Forslag inkommit om en lakare for aldre, anstilld av regionen men stottar kommunerna.
e Samsjuklighetsutredning.
e Omstillning till Néra vard.

Fragor som DRNO skickat vidare till operativa nimnden (de som sitter pa pengarna)

e  Ambulansen.

e Ta hansyn till demografiska forutsattningar i Skaraborg.

e Uppmirksamma om ojamlik férdelning av UPH-mottagningar, farre i Skaraborg an pa andra
hall i regionen.

DRNO kommer att ha dialoger med operativa och strategiska nimnden.

Kommundialogerna i host kommer att handla om folkhilsoavtalen. Vill dven ha fokus pa barn och
ungas psykiska halsa.

Fraga: Vad vill Folkhidlsoradet lyfta till kommundialogerna?

o Inspel fran Folkhilsoradet:
= Uppfdljning pa gamla fragor viktigt! Inte meningsfullt att ta upp nya innan de
gamla ar losta. Vill sarskilt betona EVI och ambulansen.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr§ 6
Information fran ledamoterna per verksamhets/-politikomrade

Socialtjanst (Ann-Christine Fredriksson och Linda Fred):
Lag arbetsloshet i Hjo.

Antal familjer som soker ekonomiskt bistind har minskat. Dock har det ej paverkat hur mycket
pengar kommunen betalar ut for riksnormen har 6kat (man betalar mer per familj).

Vuxna far behandling for missbruk, fler i behandlingshem. Mycket bostadsloshet kopplat till
missbruk.

Manga familjehemsplacerade barn som hamnar i familjehem i Hjo under kommunal regi och ej
behover placeras hos annan aktor vilket minskar kostnader.

Manga anmalningar gillande barn senaste manaden. En del kopplat till stékiga ungdomsgrupper.
Skola, socialtjanst, polis, naringsliv och fritid samverkar kring stokiga ungdomar.

Barn och utbildning (Annika Eclund):

Bra resultat fran elevhilsoenkdterna, positivt.

Haft hilsoveckor pa hogstadiet och mellanstadiet.

Infort mobilfri skoltid. Har blivit mer aktivitet i skolan, mer rorelse och dven mer rorigt.

SAMBU-samordnare anstilld, Catarina Dolfe. Kommer att ha sitt kontor pa skolan, ha
socialtjdnsten som chef. Ska samordna insatser kring elev fran flera verksamheter nar man ej kan
|6sa inom egen verksamhet.

Resursklass har startat, kallas Lilla Hammarnskolan och dr en F-6-verksamhet.
Ansokningsforfarande sker till elevhdlsochef och mottagningsteam. Ej en sdrskola, tanken ar att
man ska slussas tillbaka till ordinarie klass sa smaningom. Finns solskenshistorier redan. Finns 12
platser totalt, just nu gar 7 elev dar. 3,5 personal arbetar dar.

Tyvarr ar Hammarnskolan tillhll for ungdomar, skadegorelse, droger mm.

Medskick kring skolmaten - barn dter mindre nar det serveras exempelvis havreris, chili sin carne
pa linser. Vissa kdper lunch ute, vissa dter mat hemma.

e Inspel fran Folkhdlsoradet:

o Man har tidigare gjort studiebesok och utifran det dndrat pa skolmaten i Hjo med t.ex.
salladsbord och alternativritt. Blev lyckat. Dock ej Overtygad att konstlad mat funkar.

o Denna signal behover vi grunna pa och ta med. Eva tar pa sig att samordna ett mote.
o Arbeta med maten tidigt! Forskolan viktig.

o Viktigt med barns inflytande, att de far vara med och paverka vad de ater.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

.
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Kultur-, turism- och fritid (Christer Svensson):
Ser fram emot att SAMBU-teamet startar upp och att arbeta forebyggande/framjande.

Har under hosten arbetat med stokiga ungdomar som bland annat vistats pa Kulturkvarteret. En
spontan arbetsgrupp.

Arbetar med LUPP-enkiten under hosten, genomférande och analysering/sammanstillning. Har
anvint resultatet fran 2020 mycket.

Guldkroksutredningen inldmnad till politiken nu. Barn och unga har varit inblandade i hogsta grad.

Vard och omsorg (Ann-Christine F och Annika T6rner):

Startar upp Ung omsorg under november vilket innebar att 30 st. ak 8 och dk 9 elever ska umgas
och gora aktiviteter tillsammans med seniorer pa SABO. Startar i november. Ca 2h per helg. Detta
hoppas man har positiv inverkan pa att forebygga ofrivillig ensamhet.

Mer ko till demensboende dn somatisk.

Rehabsamordnare projektanstilld pa ett ar, ska utreda korttidsfranvaro. Manga ganger handlar det
om livet utanfor jobbet, t.ex. familj, trotthet. Man kan sjukskriva sig fran jobbet men ej livet. Ganska
komplicerad fraga att arbeta med, vissa kdnner sig ifragasatta.

Plan och bygg samt samhillsbyggnad/teknisk service (Maria Berg):

Guldkroksomradet, inlimnat forslag.

Oversiktplansarbete pa ging. LUPP kommer att vara viktigt inspel, medborgardialoger fran
visionsarbetet mm. Ska ta sikte 20-30 ar i framtiden. Stor koppling till folkhalsa.

| host/vinter ska lekplats upprustas i stadsparken. Malkonflikt mellan riskful play och
tillganglighetsanpassning.

Nasta sommar ska man testa gora en sommargata av Hamngatan, en kortare period t.ex. en

manad. Ska involvera manga aktorer t.ex. ndringsliv, boende. Kommer att foriandra
trafiksituationen pa andra platser.

For att spara pa energi har man slackt vissa gatlyktor med ett intervall. Da har man fatt signaler
om att det kan skapa otrygghet sa nu har man beslutat att ha tint lingre pa strategiska platser
t.ex. stadsparken, busstationen.

Overgripande ledning (Eva Ulfenborg):

Oversyn av visionen, utvecklingsomrade och fullmiktigemal ska upp till politiken snart. Har haft
Agenda 2030 i atanke.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
gsesty
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Folktandvard (Anna Lundborg):

Skolan har haft hilsovecka dar Folktandvarden har deltagit.
Flocklackering sker ute i skolorna en gang per termin i ék 6, 7, 8 och 9.
Tobaksforeldsning till ak 7, halsoforeldsning till ak 6.

Uppsokande verksamhet: har utbildning for vardpersonal kring dldres munhalsa. Har alltid haft det
men nu har intresset okat ytterligare.

Alla forskolor borstar tinderna, l6per pa regelbundet med vissa uppehall ifall det behovs ur
smittosynpunkt (forkylningstider och dyl.).

Fa tandldkare just nu da tva stycken gatt pa foraldraledighet. Har en som ska gora praktik i sex
manader, hoppas att denne stannar nir den far legitimation. Annars dr det svart att rekrytera
tandlakare for de vill e bo i Hjo, uppger att det ar en "for liten stad”.

Letar ny lokal, har skickat ut ett anbud med kravspecifikation och ska se vilka svar man far.

Primarvard, Nirhilsan:

Utgér da ingen representant fran Narhalsan nirvarade.

Primarvard, Hilsocentralen (Sasa Lazic):

Hosten dr en hektisk tid, vaccination bdrjar i november med béade influensa och covidvaccin. Nu
ska daven RS vaccin erbjudas, vilket ar nytt.

Har en specialistlakare hos sig, positivt.

Anstdllt en ny samtalsterapeut, denne ska bland annat aven bli inkopplad i projekt kring psykisk
halsa.

usterandes signatur Utdragsbestyrkande
g gsbesty
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Folkhalsoradet

Fhr § 7

Beslut vid foregaende mote

Inga beslut togs.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr§ 8

Tider till nasta ars Folkhalsorad

e [9:e februari, formiddag.
e 22:a april, heldag.

e 2l:a oktober, formiddag.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Fhr § 9
Ovriga fragor

e Kan eventuellt 6verskott fran Folkhdlsomedel ga till 16n till SAMBU-samordnaren? Ror sig om
ca 50-60 000 kr.

o Detta ar OK med Folkhilsoradet om det ar formellt OK med regionen.
e Vinskapsbank/lankbank. Nagot att infora i Hjo?

o Folkhilsoradet dr positiva till det.
e Fokusgrupp kring aktiva transporter. Sprid girna ordet vidare! | |:e oktober i Hjo stadshus.
o Aterkoppling fran Skaraborgs Folkhdlsokonferens.

o Annika Eclund, Christina von Tell, Pierre Rydén och Ase Nicklasson deltog. De
berdttade vad innehéllet under dagen varit samt tankar och reflektioner de tagit med

sig.

usterandes signatur Utdragsbestyrkande
8 gsbesty
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Folkhalsoradet

Fhr § 10

Avslut

Folkhilsoradet avslutades.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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